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Kuidas programmeerida oma motteuviisi,
et homne tuleks pariselt lihtsam?
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Your PC ran into a problem and needs to restart. We're
just collecting some error info, and then we'll restart for
you.

20% complete

For maore information about this issue and possible fixes, visit https//www windows.com/stopcode
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= Piiravad toekspidamised

_— = Negatiivne sisekdone
Millised
kasipidurid = Destruktiivsed harjumused

hoiavad meid = Pettunud ja pessimistlikud
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= Vastumeelsus too suhtes



Reaktsiocﬂ arhetiiiip

Kannataja Purjetaja Kangelane

Miks see jalle Teeme, mis Kuidas saan

minuga teha annab neid aidata?
juhtub?
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Paha tunde noiaring
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Tervislik tunnete tolgendus

\Y/:\R§ SONUM VALIK
Mida ma Kuidas see Mida
tunnen? tunne tahab otsustan

mind aidata? teha?



Muretsen

Mis on
minu
teha?




Naita enda andeid

Korvalda hairivad

tegurid Kusi .aL.lsat
tagasisidet
SISEKOSMOS
Keegi ei tea
KOge Ll Ut Edasiarendus Johari aknast
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Kui oleksid minu rollis,
siis mis on Uks asi,
mida teeksid teisiti?



Etteheide Ettepanek
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https://inspiratsioon.ee/inspiratsiooni-videod/
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Segajad valja
Talelik kohalolek
Valmis tegutsema




lga inimene, keda kohtad ja
iga ,huvitav olukord®, mida koged,
onh voimalus 'oppida.
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